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Auf dem Weg zum Abitur oder danach stellst Du Dir Fragen wie:   

• Was will ich werden?  

• Wo fange ich bei dem Thema Berufswahl an?  

• Wie kann ich gute Entscheidungen treffen und was ist überhaupt eine „gute“ Entscheidung für mich? 

• Möchte ich ein Studium oder eine Ausbildung machen?  

• Besser Fachhochschule oder Universität?  

• Wo finde ich relevante Informationen?  

• Was sind die nächsten Schritte in Richtung meiner beruflichen Zukunft? 

 

Mühsam Informationen beschaffen? Trockene Texte lesen? Sich durch unstruktu-

rierte Seiten quälen? Nein! Lieber alles selbst ERLEBEN: 

Im Workshop unterstützen Dich zwei erfahrene Coaches bei Deiner Studien- und Berufswahl. In der 

Gruppe lernst Du Deine Wünsche, Interessen und Fähigkeiten besser kennen und reflektierst Dein Verhal-

ten in Entscheidungssituationen. Nachdem Du Dir bewusst gemacht hast, was Du gut kannst und willst, 

beschäftigen wir uns mit beruflichen Feldern. Du erhältst Impulse und Ideen zu den Möglichkeiten am 

Arbeitsmarkt. Schließlich prüfen wir, welche Hindernisse Dich auf dem Weg zum Ziel aufhalten könnten 

und wie Du damit umgehen kannst.

„Shoot for the moon – even if you miss, you`ll land around stars“ 

Workshop zur Berufs- und Studienorientierung  
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Mach deinen ersten 

Schritt! 
• • • 

Bei mehr als 10.000 Studien-

möglichkeiten und über 320 

Ausbildungs-Berufen gilt: 

Die Richtung des ersten 

Schrittes ist wichtiger als 

die Weite des Schrittes! 

 

 

 

 

 

 

 

Termin und Ort: 
 

14. + 15. Oktober 2017 

im BonnLAB 

Zingsheimstraße 2 

53225 Bonn 

 
 

 

1. Tag 09 - 17 Uhr 

2. Tag 10 - 16 Uhr  

 

Das nimmst Du nach 2 Tagen mit: 

• Eine systematische Anleitung für Deine Zielfindung. 

• Deine „Koordinaten“ mit Deinen Fähigkeiten, Wünschen und Interes-

sen für Deinen „Weg zu den Sternen“. 

• Erste Ideen zu möglichen Studiengängen bzw. Ausbildungen. 

• Impulse und Feedback von neutraler Seite und aus der Gruppe. 

• In der Praxis bewährte Erkenntnisse zum Umgang mit Hindernissen 

und Blockaden. 

• Ein Handlungsplan mit nächsten Schritten für Deinen weiteren Weg. 

• Teilnahmezertifikat, Handout, Fotoprotokoll. 

 

 

Das bringst Du mit:  

• Die Bereitschaft, Dich auf einen Entwicklungsprozess einzulassen, 

der über den Workshop hinausgeht. 

• Neugier und eine ergebnisoffene Haltung.  

• Mut, Realitäten in der Berufswelt so zu sehen, wie sie sind. 

• Lust auf neue Erfahrungen und neue Leute. 

• Einen wertschätzenden Umgang mit Dir selbst und anderen.  

 

 

 

Anmeldung:  

Konditionen: 590,- €; im Preis inbegriffen sind Handout, Fotoproto-

koll, Getränke und Snacks 

 

Frühbucher erhalten einen Rabatt von 50,- € bei Anmeldung bis 

zum 22.09.17  

 

Weitere Infos unter www.kernfindung.de. 

Telefon: 0228 - 25987541 (Melanie Schumacher) 

 

Sichere dir deinen Wunschtermin und fordere die Anmeldung an 

unter: m.schumacher@karriere-und-perspektiven.de 

 

 

Anmeldeschluss ist Freitag, der 05.10.17 

http://www.kernfindung.de/
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Dieser Workshop ist eine Kooperation von:  

 

Unsere Aufgaben:  

Wir begreifen die Berufsorientierung als eine Kompetenz, die man erlernen kann. Diese hilft im weiteren Ver-

lauf des (Berufs-)Lebens dabei, sich Klarheit zu verschaffen, was man will und wie man das dann auch er-

reicht. Der Startpunkt kann der Workshop sein. 

Das kannst Du von uns erwarten:  

Strukturieren, priorisieren, begleiten, wertschätzen, Anteil nehmen, einfühlen, mit Dir gemeinsam Szenarien 

entwickeln, wissenschaftlich fundierte, an der Praxis orientierte Erkenntnisse nahebringen, Anstöße geben für 

Deinen Findungs-Prozess, einen geschützten Rahmen sicherstellen – und wenn gewünscht, Dir ein Spiegel 

sein und Mut machen. 

 

Falls Du Dir Unterstützung im Nachgang des Workshops wünschen solltest, stehen wir dir gerne weiter zur 

Seite im Rahmen von individuellen Coaching-Terminen.  

 

 

 

Josef Albers 

geb. 1969, Diplom-Psychologe 

und Bankkaufmann 

Berufliche Stationen: 

Personalberater, Personalleiter, 

Gründer und Leiter des Coaching- 

Institutes Kernfindung, Köln 

 

Melanie Schumacher 

geb. 1966, Diplom-Kauffrau und Diplômée 

Berufliche Stationen:  

Projektreferentin, Management-Consultant, 

Gründerin und Inhaberin der Karrierebera-

tung karriere&perspektiven, 

 Bonn 

 

karriere&perspektiven 

Melanie Schumacher 

Niebuhrstr. 50 

D- 53113 Bonn 

Fon +(49) 228 25987541 

Mobil +(49) 173 7225365 

Deine Coaches 


